Programm

12.30 - 14.00 Uhr

Trialogischer Mittagsimbiss
(Offentlicher Teil, Anmeldung erforderlich)

fiir Patienten, Angehdrige und
VNS-Anwender aus dem klinischen Bereich

14.00 - 16.00 Uhr

VNS-Patienten-Trialog Gottingen
(Offentlicher Teil)

fiir Patienten, Angehdrige, Interessierte und
VNS-Anwender aus dem klinischen Bereich

(Hybridformat, die Online-Teilnehmerzahl ist auf 19 begrenzt)

14.00: Vorstellung der Vagus-Nerv-
Stimulation (VNS-Impulsvortrag)
C. Wolff-Menzler

14.30: VNS-Gruppe ,Voneinander
profitieren”

16.00: ,Patienten-VNS-Check “
(nicht 6ffentlicher Teil)

Hospitationen von Kollegen mdéglich
(Anmeldung erforderlich)

e Qualitatssicherung durch die
Firma

e Arztgesprach
17.00: Ende
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UNIVERSITATSMEDIZIN
GOTTINGEN

Vagusnerv-Stimulation (VNS)

im Trialog
bei schweren depressiven Erkrankungen

flr Patienten, Angehdrige, Interessierte
und VNS-Anwender aus dem klinischen Bereich

Mittwoch, 18.09.2024
12.30-17.00 Uhr

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Universitatsmedizin Gottingen

Veranstaltungsort:
Horsaal MED18
Von-Siebold-Str. 5




Liebe Patientinnen,
liebe Patienten,
liebe Angehorige,
liebe Interessierte,

der Einsatz von neurostimulativen Therapien
bei depressiven Erkrankungen entwickelt sich
rasant und der Zusatznutzen fiir die Patienten
ist mitunter enorm. Die psychiatrische Klinik
fiir Psychiatrie und Psychotherapie der Univer-
sitdtsmedizin Gottingen hat ihre Strukturen
diesbezliglich massiv ausgebaut und unterhalt
inzwischen eine der groflten VNS-Ambulanzen
fur affektive Erkrankungen in Europa (https://
psychiatrie.umg.eu/patienten-besucher/
therapieangebote/vagusnervstimulation-vns/).

In dieser Veranstaltung legen wir in einem tria-
logischen Format den Fokus auf die Vagus-
Nerv-Stimulation (VNS) in der Behandlung der
sog. Therapieresistenten Depression bzw. der
schwer zu behandelnden Depressionen.

Die VNS ist ein etabliertes Verfahren, welches
sehr gut erganzend zu klassischer Pharmako-
therapie, Psychotherapie, Elektrokrampfthera-
pie (EKT), transkranieller Magnetstimulation
(rTMS) eingesetzt werden kann. Wir mochten
Ihnen die Therapieform ausfihrlich vorstellen,
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Ihnen Antworten zu Indikation, Wirkung und
Nebenwirkung geben sowie |hre Fragen rund
um die VNS beantworten.

Das trialogische Format ermoglicht lhnen ei-
nen Austausch mit Patienten und deren Ange-
horigen, welche bereits unterschiedlich lange
mit VNS behandelt werden. Daneben werden
Sie die Moglichkeit haben, sich mit Klinik- und
Industrievertretern zur VNS auszutauschen
und die dazu notwendigen Gerate und klini-
schen Ablaufe vorgestellt zu bekommen.

Wir freue uns auf einen intensiven Austausch
mit lhnen allen!

Ihr Claus Wolff-Menzler

Stellvertretender Direktor der Klinik fir Psychi-
atrie und Psychotherapie der UMG

Anmeldung bitte bis Mi, 04.09.2024 (iber:

psychiatrie.sekretariat@med.uni-goettingen.de

Bitte geben Sie an, ob Sie online
oder vor Ort teilnehmen werden unter
dem Betreff: VNS-Trialog 18.09.24.

Der Trialog findet in hybrider Form statt, d. h.
es ist sowohl eine personliche als auch fiir eine
begrenzte Teilnehmeranzahl eine Online-
Teilnahme moglich

Die Zugangsdaten fiir eine Online-Teilnahme
kénnen Sie mit einer E-Mail an
psych.telemedizin@med.uni-goettingen.de

anfordern.
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